
 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    



 

Wegbeschreibung: 
 

Ab Braunschweig über B 4 Bad Harzburg - Torfhaus - rechts ab nach 

Altenau. In Altenau: an der Kreuzung rechts ab Richtung Okertalsperre - 

Goslar - dann links in die Rothenberger Straße. 

 

Ab Goslar über B 498 - Okertalsperre - Altenau - nach ca. 300 m rechts ab 

in die Rothenberger Straße. 

 

Bis zur Abzweigung “Zum Alten Bahnhof”. Halb links beginnt die Straße 

“An der Schwefelquelle”. Nach leichtem Anstieg liegt links unser Haus 

(Schaukasten an der Straße). 

 

Adresse: 

EC- Jugendbildungs- und Tagungsstätte, 

An der Schwefelquelle 17, 38707 Altenau, 

 05328/ 98060; Fax 05328/ 980620. 

 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

 

 

 

 Ich fahre mit dem eigenen Pkw und habe noch __ Plätze frei. 

 Ich benötige Mitfahrgelegenheit 

 Ich kümmere mich selbst um eine Mitfahrgelegenheit. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ort/ Datum Unterschrift des/der Teilnehmer(s) 

 

 

 

 

 
Freizeit 

für Menschen ab 50plus 

 
 

vom Montag, 28. Oktober bis 
Donnerstag, 31. Oktober 2024 

in Altenau 

 

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024 

 

Johannes- Gemeinde, Hahnenhorner Straße 2, 38539 Müden 



Für wen ist diese Freizeit? Jeder, der 50 Jahre und älter ist, und ein 

paar Tage zur Erholung erleben möchte, sollte sich anmelden. Wir 

werden viel Zeit haben zum Gespräch, für Bibelarbeit, Ausflüge und 

schöne Abende.... 

 

Beginn: Montag mit dem Mittagessen um 12.00 Uhr in Altenau. 

 Falls jemand SPÄTER anreist, bitte auf der Anmeldung 

vermerken, damit nicht zuviel Essen bestellt wird. 

 

Anreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften nach Absprache. 

 Die Mitfahrgelegenheit sollte selbständig geklärt werden. 

 

Abreise: Donnerstag NACH dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 

 

Bitte mitbringen: Hausschuhe, Bibel und Schreibzeug, Handtücher, 

evtl. Schuhe für Wanderungen, Gesellschaftsspiele, usw.  

 

Tagesablauf: 

 8.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Thema 

12.00 Uhr Mittagessen 

ab ca. 14.30 Uhr Kaffee & Kuchen (wenn gewünscht) 

Nachmittage: gemeinsame Unternehmungen bzw. zur freien 

Verfügung- evtl. Kosten werden extra berechnet 

18.00 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Abendprogramm mit Tagesabschluss 

Nun zu den Kosten (diese Preise sind Sonderpreise für diese Freizeit incl. 3 

Mahlzeiten pro Tag): 

 

Montag bis Donnerstag (alle Zimmer mit Dusche und WC): 

Doppelzimmer 245,- Euro - pro Person 
Einzelzimmer 285,- Euro 

Die Freizeit findet ab 20 Teilnehmer statt! 

 

Kaffeetrinken, Ausflüge, Eintritte, usw. werden extra berechnet! 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung nur schriftlich (!!) an 
Andreas Ulmer, Hahnenhorner Str. 2, 38539 Müden/ Aller 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

 

Anmeldung für Einzelne und für Ehepaare 

 

Hiermit melde ich mich/ melden wir uns verbindlich zur 

Wochenendfreizeit in Altenau an. 

Ich/ Wir kommen von Montag bis Donnerstag 

 möchten ein Doppelzimmer 

 möchte ein Einzelzimmer 

 benötige folgendes Essen bzw. Diät: ______________ 

 

Vorname/n + Name: ___________________________________ 

Straße, Nr.: ______________________________ 

Ort: ____________________________________ 

Telefon: _________ / _____ 

BITTE WENDEN UND UNTERSCHREIBEN    


